
 Registro de Campo Diario 

  Paciente: MIGUEL ANGEL OSORIO BERNAL  # Identi 1011408309
  Fecha Inicio 2025-04-30   Fecha Final 2025-05-31
  Nombre Acudiente NUBIA   Teléfono Acu 3132711537

Especialidad : TERAPIA OCUPACIONAL

Fecha Reporte Firma

2025-05-05

El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales en compañía del padre. El objetivo de la sesión fue evaluar la agilidad
cognitiva y motora del usuario mediante actividades de memoria visual, con
registro de tiempo de respuesta, para ello se se llevó a cabo una actividad de
memoria visual que consistió  en la presentación de una serie de imágenes
durante un breve periodo (5 segundos), seguida de una tarea de identificación y
reproducción del orden o contenido de dichas imágenes. El ejercicio fue
cronometrado para evaluar el tiempo de respuesta y la rapidez en la ejecución
de la tarea, se evidenció que el usuario presenta dificultades notables en la
agilidad, tanto a nivel cognitivo como motor. Requiere mayor tiempo para
procesar la información visual y organizar la respuesta motriz correspondiente,
se observó lentitud en la ejecución con una disminución en la velocidad de
procesamiento. Se debe seguir trabajando en este aspecto en futuras sesiones.
Se concluye sin novedades adicionales.

2025-05-07

El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. Durante la sesión se trabajó el objetivo de mejorar la atención
sostenida a través de una actividad estructurada en la que el usuario debía
identificar letras específicas dentro de una hoja y pintarlas con colores
determinados. La tarea requería concentración, discriminación visual y
seguimiento de instrucciones. El usuario mostró disposición para participar y
logró mantener la atención durante la mayor parte de la actividad, con leves
momentos de distracción que fueron redirigidos con éxito. Finalizó la tarea con
un desempeño adecuado para su nivel. Se concluyó sin novedades adicionales

2025-05-12

El usuario ingresó a la sesión en óptimas condiciones generales. Los objetivos
de la intervención fueron fortalecer la memoria y la atención sostenida,
mediante la realización de dos actividades centradas en la identificación y
replicación de patrones visuales. Durante la primera actividad, el usuario mostró
un muy buen desempeño. Sin embargo, en la segunda actividad presentó
dificultades para recordar detalles específicos de los dibujos, y se observaron
signos de desmotivación, lo cual sugiere la necesidad de continuar trabajando
en estos aspectos. Al finalizar la sesión, se brindó retroalimentación al padre
respecto al desempeño y las observaciones realizadas. La sesión concluyó sin
novedades adicionales.

2025-05-14

El usuario ingresó a la sesión de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. Los objetivos planteados para la sesión fueron estimular el
pensamiento lógico y mantener la permanencia dentro de la actividad mediante



una actividad de puzzles de animales, el usuario mostró un muy buen
desempeño, estuvo muy motivado y pudo ejecutar lo solicitado de forma
independiente. Se realizó retroalimentación y se concluyó sin novedades
adicionales.

2025-05-19

  El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. El objetivo planteado para la sesión fue mejorar la motricidad fina por
medio de una actividad de recortes, el usuario dentro de la sesión estuvo muy
motivado y aprendió el correcto uso de las tijeras. Se le aumentó el nivel de
dificultad de recortes progresivamente. Se realizó retroalimentación y se
concluyó sin novedades adicionales. 

2025-05-21

  El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. Los objetivos de la sesión fueron fomentar la coordinación
visomotora, estimular la motricidad fina, promover la creatividad y fortalecer la
capacidad de atención sostenida a través de una actividad artística. Durante la
sesión el usuario participó en una actividad de dibujo y pintado que fue
desarrollada con notable disposición e interés. Desde el inicio, mostró una
actitud colaborativa y motivada, seleccionando con autonomía los materiales a
utilizar. Durante la ejecución, se observó un adecuado control motor fino, buena
coordinación visomotora y una planificación clara de las formas y colores que
deseaba representar. A lo largo de la actividad, mantuvo un nivel de atención
sostenido, lo cual permitió completar la tarea sin necesidad de mayores
intervenciones. El usuario demostró creatividad en la composición de su dibujo,
así como una apropiada organización espacial y uso del color. La interacción
fue fluida y respetuosa, aceptando sugerencias con apertura y mostrando
satisfacción al finalizar su trabajo. Se concluyó sin novedades generales. 

2025-05-26

  El usuario ingresó a la sesión de terapia ocupacional en adecuadas
condiciones generales. Los objetivos planteados para la intervención fueron el
fortalecimiento de la atención sostenida y focalizada, mediante una actividad
estructurada que consistía en la identificación y marcación de cuadros con
patrones de líneas utilizando colores específicos, según consignas establecidas.
Durante la ejecución de la tarea, el usuario demostró un desempeño
satisfactorio, evidenciando comprensión de las instrucciones y capacidad para
mantener la atención durante el desarrollo de la actividad. No obstante, se
identificó la necesidad de continuar trabajando en la agilidad y rapidez en la
ejecución de este tipo de ejercicios. El usuario logró completar la actividad de
forma mayoritariamente autónoma, requiriendo únicamente apoyos mínimos de
tipo verbal. Al finalizar, se brindó retroalimentación al acudiente, sin reportarse
novedades relevantes adicionales.

2025-05-28

Se plantea sesión por terapia ocupacional orientada a la organización de
secuencias de rutinas diarias con el objetivo de estimular la planificación
cognitiva, el razonamiento lógico y la compresión de estructuras temporales en
actividades básicas de la vida diaria.
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